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Landgeﬁcht
Mainz

IM NAMEN DES VOLKES
Urtell

In dem Rechtsstreit
Verbraucherzentrale Sachsen e.V., gesetzlich vertreten durch d. Vorstand Herrn Andreas Eich-

horst, Katharinenstralie 17, 04109 Leipzig
- Klager -

Prozessbevollmachtigte:

gegen

GP Health Products N.V., Roda JC Ring 39, 6460 HA Kerkrade, Niederlande
' - Beklagte -

Prozessbevollméachtigte:

wegen Verletzung verbraucherschiitzender Vorschriften

hat die 4. Zivilkammer des Landgerichts Mainz durch die . if

Grund der mundlichen Verhandiung vom 10.07.2017 fir Recht erkannt:

Die Beklagte wird verurteilt, es bei Vermeidung eines fiir jeden Fall der Zuwiderhandlung festzu-
setzenden Ordnungsgeldes bis zu 250.000,00 EUR, ersatzweise Ordnungshaft bis zu sechs Mo-

naten oder Ordnungshaft bis zu sechs Monaten, zu vollziehen an dem Geschaftsfiihrer der Be-
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klagten, zu unterlassen:

1.

Im Rahmen geschaftlicher Handlungen fur Naturergénzungsmittel in Werbeprospekten durch in-
haltliche Aussagen zu suggerieren, dass man anstelle einer Bevorratung von Lebensmitteln in
Krisenfallen allein mit einem Nahrungserganzungsmittel und Wasser ausreichend mit Nahrstof-
fen versorgt und auch eine gesunde Ernahrung nur moglich sei, insbesondere wenn dies ge-

schieht, wie:

Jetzt stellen Sie sich vor, Sie holen sich ein einziges Uberlebensmittel ins Haus, von dem allein

Sie nicht nur Monate leben konnten, sondern auch lhre Gesundheit aufblihen lasst.”

und/oder:

.Es ist sogar so stark und enthalt so viel Protein (gleich Eiweil), dass es lhnen die 34,5 kg Le-
_bensmittelvorratshaltung ersparen kann die lhnen Bundeskanzlerin Merkel und Innenminister Tho-

mas de Maiziere gerade einreden wollen.”

und/oder:

.Und Forscher sagen sogar ..." ausschlieRlich davon kénnen Sie sich monatelang ernahren - und
waren dabei bestens gesund!“ ... Warum soliten Sie sich da noch gréRere Vorrate in Dosen und

Glasern anlegen, wie das Angela Merkel und Innenminister Thomas de Maiziere jetzt wollen?"

und/oder:

~Aber ich mache thnen die Entscheidung leicht, ich habe fiir Sie ein super Uberlebensmittel, mit

dem Sie keine 34,5 kg Lebensmittel lagern muissen - aber gut versorgt sind.”

und/oder:

.Nehmen Sie jeden Tag Spirulina und Wasser, dann kann thnen nichts mehr fehlen. Mit Spirulina

und Wasser allein kénnen auch Sie 10 Tage und \)iel langer gesund leben. Es fehlt thnen an

nivchts!"
und/oder:

.Das in einer Packung mit 270 Tabletten Spirulina Premium enthaltene Eiweil} versorgt Sie in Kri-
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‘senzeiten rund einen Monat."

5
Im Rahmen gesdhéfﬂicher Héndl'uh.gen'ﬁlr NahrunQSe'rgénz'lungsmittel mit folgenden oder inhalts-

gleichen Aussagen zu werben oder werben zu lassen:

Sie fiihlen sich plétzlich wieder munter und frisch, weil die natiirlichen Nahrstoffe Gift aus lhrem

Kérper vertreiben und nicht mehr zuriick kommen lassen.”

lhre Verdauung funktioniert wieder perfekt; weil das SupérﬁberiebenSmittél Ihre guteh Dar'mbbak—

terien so mit Nahrstoffen versorgt, dass sie liber die schlechten gewinnen.”

- Gelenkschmerzen verschwinden, weil das Superiiberlebensmittel Thre natiirlichen Killerzellen so

mit Nahrstoffen versorgt, dass sie Infektionskeime leicht besiegen und vernichten.”

" Ihr Blutdruck sowie Ihre Fett- und Cholesterienwerte sinken, weil Ihr Herz und Ihre Leben wieder

perfekt arbeiten.”
Uhd/oder:‘ B
,,Déﬁn’ ép’ifuliﬁé |
- ist das natiifiche ‘En@ﬁuags@nag. Di'e.vAf'g‘e befindet Giftstoffe".. e
- ,schiitzt die Nieren.”
" und/oder: .
,,SbirﬁiinaA schutzt die Lebier und =
- ist ein effektiver Blutreinigér: g )
- fordert eine gesunde DérrﬁﬂOra uﬁd ﬁbrméfisiért d.ie'Né‘hl"stoffauf.néhr_r;é und Verdéduhg_ -

- ist die reichste Lebensmittelquelle fiir Grammalinolenséure, die Cholesterien und Blutdruck

senkt

- unterdriickt Hunger ... .
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_ hilft bei Diten und beim Abnehmen’
und/oder:
Shialing regulis den é:thQCkérébi'égel'und L
verringert das Krebsrisiko
hemmt En:tzi)ndungépirbbler.he“ sy
und/odca;r:-v E
- ,,sgi;u-:i;;; -gm :alsv pé'rfékte'sv Anfiagifimittel und:-... |
- ist ein effektiver Virenkiller |
- sénkt erhohte B'luvtfe'ftspié.géli -
- starkt die Knochen und vb‘e-ké;hpflt"O'svtébporo'segeféhr‘ '
- _ gilt als Geheimtipp bei Murid- und Halsschmerzen :
- sorgt fiir klare Sicht. > o
- “undloder: -l . o
Spirulina verbsssert die Gehirnfinktion und dié Konzentrationskraftund
- hilft sogar Denguefieber zu verhindern |
undioder:
- ‘stér'kt'.d'és I‘m.rﬁunsys:'temx e
- unterstiitzt guten échla‘d.c : 3
- beruhigt bei prémé‘néétfﬁéllén :Syﬁdiohﬁ (PMS) -
- hilft die Spermienzahl zu erhohen und die Pbten:.z 2u Verbesée’fh ;
- hilft im Kampf gegen Anamiegefahr

- schiitzt vor Herz- und degenerativen Geéuhdheitsproblerhen _
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und/oder:

,Das liegt daran, dass Spirulina Premium beitragt
- zu wesentlich héherer Energie,

- zu starker Entgiftung Ihres Korpers,

- zu kontrolliertem Hungergefiihl,

- zu hoherer Herzgesundheit,

- zu besserer Verdauung,

- zu besserem Schléf,

- zu starkem Imm‘Un-System,

- zu starker lnfektions-Békémpfung,

- zum Verschwinden von Gelenkentzﬁndungen und Gelenkschmerzen.”

und/oder:

.Dr. Marianne Emaja sagt lhnen in ihrem brandneuen Buch ,Spirulina - Uberlebensmittel mit der

Intelligenz der Natur“ noch viel mehr ..."

- rasche Wirkung bei allergischen Reaktionen

- durch mehr Blut geringeres Demenzrisiko

- Arthrose und Arthritisprobleme mit Spirulina rasch schmerzfrei
- Spirul.ina verhindert Depressions-Probleme

- Die Alge hilft bei Diabetes, Fettsucht und Bluthochdruck.

- Spirulina starkt das Immunsystem

- Die Mikroalge hemmt Krebsgefahr und entgiftet den Kérper

- Osteoporose: Spirulina liefert Kalzium

- Der Mikroorganismus st Schilddriisenprobleme
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- die Alge schutzt vor Schlaganfallgefahr

- Spirulina hilft bei Darmsanierung und gegen Uberséduerung.”

Insbesondere wenn dies geschieht wie in der nachstehend als .Anlage K1 wiedergegeben Anzei-

ge
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Protein (= EiweiB), dass es Thnen die

Es ist sogar so stark und enthilt so viel
sparen-kann, die Thnen Bundeskanz-

0
34 5 Kilo Lebensmittel-Vorratshaltung

;E.'h' A T R YR R T -

er
&
E lerin Angela Merkel und Innenminister Thomas de Maiziére gerade einreden
wollen. Aber cazu gleich mebr. _
SIE KONNTEN DAMIT MONA
Denn Krisen-Geizhr i m
mit seinen tiber 100 INai !
es und...
s ¥ £l
E |
E : B
g ¥
E s
E il E
5 Infekiions-Kemme leicht besiegen und vernichtes. g
§
B
U Hitze im Sommcr macht [hnen bei weitem nicht mehr so viel aus, wie bis-
her. Denn da Super- /BER-Lebensmittel, von dem ich hier spreche, treibt Thren
Kreislauf auf gesunde Weise an. '
Einfach dadurch, dass es Threm Herz, Ihren Arterien und IThren Zelle €n genau
die Nahrstoffe gibt, die sie brauchen.
Und mit groBBer Wahrscheinlichkeit iiberstehen Sie auch den kiltesten Winter
ohne Frosteln, ohne Miudigkeit und ohne Erkéltungen.
Denn diese Su per-Lebensmittel gibt Thren Zellen so viel Energie, dass Sie
leicht jeder Witterung trotzen. Auch dann, wenn Sie sich ansonsten nicht perfekt
erndhremn...
2 . Sofori-Hiffe:




Ln

e 7, _..und zum Beispiel nicht genug Vitamine, Mineralien, ?1 oteir
andere Nahrstoffe zu sich nehmen.

S Denn das Super- UBER-Lebensmittel, von dem ich hier rede, gleicht jedes
Defizit Threr Erndhrung perfekt aus.

Sie tun damit sehr viel fiir Ihr Herz, Thr Gehirn und fiir Thre Muskel_...
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515 mit bis zu /@g@ % ;eE mé‘-ha Pratem

2 TR BT
Vie viel Protein Sie mit dem Super- U/E‘ R—Lebemt:u elz 51ch n@hmen und

wie viele Tage Sie damit gesund leben kdnnen, sage ich Thnen gleich. -
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So enthilt es rund 20-mal so viel Carotinoide wie Karotten. Aus diesen Caro-
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tinoiden produziert der Darm das Augen—ifitamin A

Hilft gegen trockene Augeﬂ und Ent mdungen I#sst Sie nachts besser sehen.

e i (ST v E e 7 o PR e = T e S T S eSS
Die NASA gibt dzeses Supa‘- { BﬁR-Lebensmzttel ihren Astronautein ins
: Weltall niit. Und Forscher sagen sogar...
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ger néhren — und wiren

,2A18sC hdeﬁhcn davon kénnten Slc sich Monate lang
ens gesund!®

dabei beste

CEFIEATY

TR
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= Bockwiirstchen im Glas/Dosen 214 s

Kalbsleberwurst im Glas/Dosen 214 g
8 Eie

r Gewichtsklasse M (2 60 g Eink

An diesen 9 Beispielen sehen Sie schon, worum es geht. Sie

g e
unterschiedliche Nahrungsmittel in den Vorratsregalen haben.

In der Hoffnung, dass dann fiir Sie in den Glédsern und Dosen auch die rich
gen Nahrstoffe dabei sind.

718 ‘gebubr nfrel) .
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mache Thnen dlB }:ntscheldu‘w i ChL Ich ha

Aber

{JBER-Lebensmittel, mit dem Sie keine 34,5 Kilo ~,ebensrﬁttel‘1ag<3ffn miissen —
-aber gut Vers orGt sind. _ E
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Diese Natur- W’unde; halt schoq seit 3 % I\/lﬂbafde{‘f Iamen auf unserer Erde

durch.

Denn weil das Super-L [JBER-
die er will, hungert es thn nicht d anach.

Denn wenn Thr Xdrper Hunger hat, dann nicht nach den Schadstoffen wie
Zucker. Sondern zum Beispiel nach dem Néhrstoff Magnesium.

-

I‘-.L._-uesium t in hoher Dosierung in Schokolade enthalten. Deshalb haben

er auf Schokolade.

i da% Super- L/B./:P-vaensmnte nehmen, von dem
enthélt auch die Magnesium-Menge, die Thr Kérper
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Dieshalb sollten Sie das Mittel in jedem Fall nehimen —auch :

S5 1 i b )
nz wirklich zuin

r Vitamine B und C, sowie einige
ilfreich bei Herz- und Muskelproblemen

“isngan (&ia} stabilisiert Thren Blutzucker und aktiviert wichtige
Blut-Enzyme zum Transport von Nihrstoifen — macht Sie vital und

lebenslustig-

&,
<

ist wesentlicher Bestandteil des aktiven Zentrums ei-
ner ganzen Anzahl von Enzymen wie der Nitrogenase, Nitratreduktase
oder Sulfitoxidase ist. Molybdédnhaltige Enzyme sind wichtig bei der
Purinzersetzung und der Regulierung des Informetions-Austausches der
Zellen-DNA reguliersn {wichtig gegen Krebs-Gefahr)

 Chiorophyll spiitt i
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Nuristm Blm mehr Eisen. Aber k6nnen Sie

sich vorstellen, wie schnell sich
Chlorophyll in Threm i{orper in Blut verwandelt?

. .
hycocyanin:

ey

uf Sie zukommt? Dank Phycocyanin und Chlorophyil
nen neuer Zellen, roter und weiber Blutkdrperchen

adurch mit frischiem Blut und frischen Sauverstoff iberfiutet.

Und das macht Sie jung und tatkraftig. Sie sind wieder wie neu. Sie fithlen
sich frisch und fréhlich.

Bas hat Ihr Kérper nicht erwartet. Aber das bekommt er jetzt. Und Sie
soliten es ithm geben.

Das hier ist Ihre Strategie...

Sie entgiften Ihren Korper mit Spirulina
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Sie sichern ihm mit Spirulina alle Ndhrstoffe, die er braucht

Sie durchspiilen ihn und Ihre Organe dank Chlorophyll und Phycocyamr

mit viel gesundem neuen Blut und gigantisch viel Sauerstoff
Sie blithen dadurch sc-i-neﬂ auf und spiiren, wie fhre Organs w
arbeiten. Den Wandel e 5

um Blut

Sie geniefBen Ihr neues, kraftvolles Leben

viese INahrsiof-Stérke in Spirulina bringt Thnen auch noch diesen Vorteil hier

. Sa i - o ——

= S, & & P = T Remas 1

S EFY Fiot) ,..‘y.,S (4S8, Was 101 :k.‘:;-_/i T O1
£

sieder Desse;
auch an weniger Fett und Cho_.esterm

nesduren, Enzyme,
& B T Qamtrerr T I = i 3 TRTRR N, [ T 2
L I\meen Sie jede g Spirulina und Wasser, dann kanp Ibpen nichts :

Iy

& 3 ®AZ SN e o aler 352 gmie Qi T T e 2an A el £
& fehizn, Mit “‘p.; Uiiitg 8o 25SEY 21i2in KONNEn audii oi€ iy 14gg UiNd Vigi i
e 5 i
£ . B
gesund leben g
13
e £ i+ 71 - ' g
Es fehit Thnen an nichts R
— = e CrTOICaT =T PN S AT =]

i0

Sefort-Hilfe: Tuf2n

Also 28 er nur mehr dag, wa harTte und pabys Ziiss
O o p
na, um alle Nihistolie zu be
[ i SRR . 2 F omam by em e oy vmy - Al T Tamrrmeta ~1s
Schon nach 3 MMonaten regulist die Nahrungsouttel-Unverirdgh
P | b P ~1 T« e ~ a6 aas v ey T ad 1. 25 s o el
ceit wieder. Michael K. genict es, dass er wieder fast alies essen darf.

Ex-Buchhalierin Anja F. (68) aus Frankfurt konnte kaum noch etwas
essen. Denn kaum hatte sie etwas gegessen mrusste sie oft schon wenige

Minuten danach auf Toilette rennen.
Wenn sie nun wusste, dass sie am selben Tag oder am néchsten Tag aus
dem Haus musste, a3 sie einfach nichts mehr.

Stattdessen nahm sie Spirulina fiir die Nihrstoffe.
Mittlerweile hat Anja F. ihren Stuhlgang wieder kontrolliert

Aber sie nimmt weiter Spirulina.




Sich immer mit allen \mchtzgeu Nahtstoffen zu versorgen, ist mit Spirulina so
einfach.

,, Mit Spirulina woz/j ich immer, dass ich mich ausreichend mit den wichtigen
Nd %}'smﬂ‘en versorge”, sagt Anja K.

Und mit ihr machen es inumer mehr Frauen und Ménner. Sie wissen, dass
Thnen das Essen aus Dosen und Beuteln nie die Nahrstoffe liefern kann — die ein
gesundes nattiirliches Essen liefert.

Ao SVl

Deshalb nehmen sie Natur pur: Spirulina.
Uber 100 Néhr- und Schutzstoffe nehmen Sie m_t dluSum Super-Lebensmittel
auf. Es besteht aus

~ .
L VYan fof -ty 2o P P
A DEs C. :‘L‘ 1St 1‘1 ‘1”‘:.‘_‘ 1’1 r\h 15 3¢

-z sorgt fiir die Produktion roter Blatlxorpe“c:uc , bremst dadurch
Blutqunut




i verringert Qchwellunccn und schiitzt das Herz: hilft bei
del Pr otem -Anpassung in die Zellen

- {2Z3 hilft, dass Thre Augen gesund bleiben und hilft gegen
Hautkrankheiten (Elczeme, Flechten), die durch Pilze und Baktsrien

e

i

eou iert Thren Blutz ucker-Spiegel

By
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Rotalge Lithothamnium calcareum bietet thnen neben Calciuim und Ma
N .

sium nochmals das komplett Spurenelemente-Spektrum. Sie brauchen
sebr viele enzymatische Vorgénge in Threm Kérper.

._ ..sondern es dient in Dr. Hittich Spiruling Premium auch der Erhaltung der
Frische und Lebenskraft von Spirulina, wie uns die Biophotonen-Analyse zeigt.
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Und dieses auBergewdhnlich aufwindig hergestellte Spiruling Prermiium z
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viundern st sich nicht, wenn Sie die ersten = /21, drei Tage, nachdem Sie zum
f. Mal Spiruling Premium sepcmmen haben, Thren Stuhl sehen.
S i T Arndeles aain ol 115t Fost erhiyary Tl Soa i
Er kann einige Tage lang dunkler sein als sonst. Fast scawarz. Und das legt

-Geran, dass Ihr Spirulina Premium schon vom 1. Tag an Thren Organismus
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Dic €ses neue Bach yon Dr. Mardanee B Meyer: ,.Spirulina -

zu sich nehmen, die Sie fit und munter halten. ,

UBER Lebensmittel mit der Intelligenz der Natur®...

Es zeigt Thnen, wie Sie mit Spirufing Prarrum al Te N hrs offe

Staunen Sie iiber die ultra-starke Spirulina- Cbsuzdhe[ S- WL-
kung, die ithnen Dr. Marianne E. Meyer beschreibt... : -
2 Chlorophyll entgiftet & reinigt Ihr Blut. : |
Polysaccharide regulieren Ihren 1 Bluizucker und schittzer
vor Barmschiden o
Gamma-Linolensdure hemmt Er ubmnunge and regelt’

lh“!:":‘ ?.’“:;*/3((;.1 1/“" 1-7-—-1ra

TL LR

(FRIVER N EORE Ny e
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Hmmnmmmmmﬁ

1 Buch ,,Spiruling - JBER-Lebensmitt e! mit ocr
fer Natur™ von Dr. Marianne E. Meyer tiber das einzigartig

Sie bekomn n das Buch GRAT IS scheunkt, wenn Sie nach diesem Bnef ol

den ersten 700 Abrufern von bpzrulsz Premivin gehdren.

S ILSS
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Telefonisch geht's am bequemsten!

Worauf warten Sis noch? Holen Sie sich dieses fan-
gebtihrenirei

2206-1827 728

tastische Spirulina Premiwm und das Buch (GRATIS)
dazu schnell nach Hause.
Greifen Sie deshalb sofort zu [hrem befliegenden

AChE
ichen GRATIS Guischein fiir UBER-Lebensmzit-
. “Plus Anrufbeantwortsr 7 Tage

persénkick
tel, kreuzen Sie an, welche Menge Spiruling Premium AoLalllio]
Sie haben wollen und schicken Sie ihn mir im Riickant- :

wort-Kuvert zuriick, das ebenfalls beiliegt.

i, wWoni

A -l"‘ =] T i nly B, Tges e
A1t emnien beirlicnén oner--
17': ot L‘
4 %
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PS- Mt Soiruling Premivm ma-

es richtig. Spirulina
Premium ist das stirkste und
reinste Spirulina, das ich Ihnen
anbieten kann. Sie kénnen alles
wieder zuriickgeben, falls es
Ihnen nicht hilft.
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© GP Heallh Products 2016. Alle Rechie vosbahalton, Dy, Hittich Gesundhelis-Aittel, GP Hoalli Preducds M.V, Pada JC § tlng 39, HL-GA6O HA

PPS: Sie machen mit Spirulina Premium auch aus diesem Grund hier alles richtig:

D, Hittich nimmt bis zu 12 Monate nach Erhalt noch Thr (komplett oder teilwei-

se verbrauchtes) Gesundheits-Mittel zuriick und erstattet Thnen den VOLLEN

Kaufpreis. Rufen Sie deshalb Spirulina Premium sofort ab...

o
M e Qe

X 24 Stunden o
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I
| Die‘BekléQt’e‘ zui verurteilen, an den Klégér 200,00 EUR nebst Zinsen in Hohe von 5 Prozentpunk-

ten (iber dem jeweiligen Basiszinssatz seit 16.2.2017 zu zahlen.

Die B.‘ek.lagte» tréigt die Kosten des Verfahrens.

NV o

Das Urteil ist gegen Sicherheitsleistung in Hohe von 10.000,- € vorlaufig vollstreckbar. -

' “Dis Kiagerin st dis iom Fralstast Sachen finanzierte Verbraucherzentrale, die I ‘déF vom Bur-
desamt fur Justiz in Bonn geflihrten Liste qualifizierte Einrichtung nach § 4 UKLAG eingetragen
ist.

Unter § 1 Abs. 3 ihrer Satzung ist geregelt, der Wirkungsbereich der Tétigkeit des Vereins sei un-
mitteibér der Freistaat Sachsen. Daneben beteilige sich der Verein im Interesse eienr bundesein-
heitlichen Verbraucherpolitik landestibergreifend oder bundesweit an Gemeinschaftsvorhaben un-

ter dem Dach des Bundesverbandes der Verbraucherzentralen und Verbraucherverbénde - Ver-

braucherzentrale Bundesverband e.V..
Die Beklagte vertreibt unter anderem Tabletten mit dem Namen Spirulina Premium. Dafiir wirbt
sie mit einem Werbeprospekt, der im Oktober 2016 an eine Verbraucherin aus Mainz versandt

wurde und auch bundesweit an weitere Verbraucher, auch in Sachsen versandt wurde. Die in

den Klageantragen aufgefithrten Aussagen befinden sich alle in diesem Werbeprospekt.

Mit Abmahnschreiben vom 21.11.2016 wurde die Beklagte von den Prozessve'rtré'terh der Klage-
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rih auf'geforde'rt, vbeine strafbewehrte UnterlasSung’serkléru’ng'aszgeben. Dem ist sie nicht nach-

gekommen.

Die Kiagerin ist der Ansicht, sie sei aktivlegitimiert, da der hier beanstandete Werbeprospekt auch
an einen Verbraucher in Sachsen versandt worden sei.

'Sie ist der Auffassung, dass die unter I.1. aufgefiihrten Angabeh gegen § 5 Abs. 1 Nr. 1 UWG
und § 2 UKIaG verstoRen. Dies folge bereits daraus, dass die angegebene Menge von neun Ta-
bletten pro Tag nur zu einer Kalorienaufnahme von 36 Kalorien fihre, was lediglich ein Bruchteil

der taglich erforderlichen Kalorien darstelle. Die Werbeaussage, man kénne damit allein Monate

iiberleben und dabei gesund leben, sei daher irrefihrend.

Hinsichtlich der unter . 2"angézéh:ltéh, AuS'sa'g:en' Ié’i’gé ein Vérstof&rgégexn Art. 10 Abs. 1 bzw. Abs.
3 der HCVO vor. Auch dieser begriinde ein Unterlassungsanspruch nach § 8 Abs. 1, 3 a UWG
sowie nach § 2 Abs. 1 UKIaG. Bei den streitgegenstandlichen Claims handele es sich um ge-
sundheitsbezogene Angaben gemaR Art. 2 Nr. 5 HCVO, weil mit ihnen zum Ausdruck gebracht
- werde, dass ein Zusammenhang zwischen einem Lebensmittel oder einem seiner Bestandteile
einerseits und der G'es-undheit anderseits bestehe. Bei allen diesem Claims handele es sich um
spezifische Gesundheitsangaben, die nicht von einem Claim im Sinne der Artikel 13, 14 HCVO
‘gedeckt seien. Selbst wenn man dies jedoch nicht so sehen sollte, sei hier auch Art. 10 Abs. 3
HCVO anwendbar. |

" Der Anspruch auf Zéhlun:g‘vo’n Abmahnkosten in Héhe von 200;00 EUR sei bé'réc}htigrt,vd‘é exsich

hier um einen Anspruch auf anteiligen Ersatz der Personal- und Sachkosten handele.

Die Klégerih beahfragf;- | B
wie erkamnt.
Die Beklagte beantragt, = -

die Klage abzuweisen. -

' Sie ist der Auffassung, dass zunéchst die Aktivlegitimation des Klagers nicht bestehe, da aus-
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weislich der Satzung bei der Klagerin das Territorialprinzip herrsche. Im Ubrigen werde vor die-
sem Hintergrund auch die értliche Zustandigkeit gerligt. Zumindest sei die Erhebung der Klage

vor dem Landgericht Mainz rechtsmissbrauchlich.

Im Ubrigen sei es zutreffend, dass.mit dem Préparat Spirulina Premium man in Notsituationen
tiberleben kénne, da eine Drei-Monatspackung mit 270 g Spirutina 189 g Protein enthalte. Da der
Korper hiervon .mehr aufnehme als von Eiweil aus Rindfleisch, sei dies fiir eine Notversorgung
ausreichend. Aus dem Gesamtzusammenhang der Anzeige ergebe sich, dass hier nicht auf eine
langfristige optimierte Energie- und Nahrstoffaufnahme abgestellt werden soll, sondern auf eine

kurzfristige Notsituation, vor der die Bundesregierung im Herbst 2016 gewarnt hatte.

im U_brigen sei gerade fiir Spirulina noch zahlreiche gesundheitsbezogene Angaben nicht ab-
schlieRend im Positivlistenprinzip entschieden. worden. Das Priifverfahren sei derzeit unterbro-

chen, aber eben nicht abgebrochen.

Auch kénnen die von der Klagerin als unzulassig inkrimierten gesundheitsbezogene Angaben im

Sinne der Art. 5 und 6 HCVO einzeln belegt werden.

Ein VerstoRR gegen Art. 10 Abs. 3 HCVO sei nach der Rechtsprechung des BGH ohnehin nicht
moglich, weil die Listen nach Art. 13 und 14 der HCVO noch nicht erstellt seien.

Wegeh der weiteren Einzelheiten des Sach- und Streitstandes wird auf die zu den Akten gereich-

ten Schriftsatze der Parteien nebst Anlagen Bezug genommen.

Entscheidungsgrinde

Die Klage ist zuldssig, insbesondere ist das Landgericht Mainz auch gem. § 6 Abs. 1 Nr. 2

UKIlaG zustandig, da der streitige Prospekt an eine Verbraucherin in Mainz gesandt wurde.

Die Prozessfuhrung der Fihrungsbefugnis der Klagerin folgt aus § 8 Abs. 3 Nr. 2 UWG sowie
aus § 2, § 3 Abs. 1 Ziffer 2 UKlaG. |

Die Klagerin ist auch aktivlegitimiert, da der Prospekt auch an eine Verbraucherin in Sachsen ver-

schickt wurde, so dass sie trotz ihres in der Satzung enthaltenen Territorialprinzips (§ 1 Abs. 3
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der Satzung, Bl. 35 der Akte) aktivlegitimiert ist. Es ist insoweit auch kein Rechtsmissbrauch dar-
in zu sehen, dass die Klagerin aus Sachsen mit einem Rechtsanwalt aus Berlin in Mainz die Be-

klagte verklagt, da die gesetzlichen Vorschriften ihr gerade diese Méglichkeit geben.

Die Klagerin kann von der Beklagten die Unterlassung der unter I. 1. genannten AuRerungen gem.

§§ 8 Abs. 1, Abs. 3Nr. 2, 3 Abs. 1, 5 Abs. 1 Nr. 1 UWG verlangen.

Die von der Beklagten aufgestellten Angaben sind irrefihrend und tduschend im Sinne der ge-
nannten Vorschriften, da sie unwahre Angaben ber wesentliche Merkmal der Ware enthalt. In
dem Werbeprospekt wird suggeriert, dass man anstelle einer Bevorratung mit Lebensmitteln in
Krisenfallen allein mit dem beworbenen Nahrungserganzungsmittel und Wasser tber Monate
ausreichend mit Nahrstoffen versorgt sei und auch eine gute Gesundheit méglich sei. Dies ergibt

sich insbesondere aus den im Tenor wiedergegebenen Aussagen.

Das ist jedoch unwahr, wie sich bereits aus dem zugefiihrten Kalorienbedarf ergibt. Die Versor-
gung mit Spirulina Premium (9 Tabletten pro Tag) fiihrt dazu, dass hiermit 36 Kalorien, 0,27
Gramm Fett, 1,11 Gramm Kohlenhydrate und 1,6 Gramm Ballaststoffe und 6,3 Gramm Eiweil}
aufgenommen werden. Dies stellt fraglos schon fiir einen Tag nur einen Bruchteil des erforderli-
chen Energiebedarfs dar. Eine gesunde Ernahrung auch in Krisensituationen ist damit nicht még-

lich.

Dem Vortrag, dass in einer Notsituation das in Spirulina enthaltene Eiweil zur Versorgung ausrei-
chend sein konnte, braucht nicht weiter nachgegangen zu werden, da sich der Gesamtzusam-
menhang der Anzeige gerade nicht auf eine akute Notsituati_on bezieht. Zwar verweist die Uber-
schrift der Anzeige auf einen Lebensmittelvorrat fir 10 Tage und es wird auch auf Seite 4,6 und 7 -
der Anzeige auf den Zeitraum von 10 Tagen verwiesen, im Gesamtkontext gesehen, wird hier je-
doch nicht Ober die absolute Grundversorgung informiert. Vielmehr wird die Versorgung mit Spiru-
lina als ,Super-Uberlebensmittel* angepriesen und es werden posiﬁve Auswirkungen auf den Ge-
sundheitszustand dargestellt. Die Gesundheit soll aufblihen und Mangelerscheinungen und

Krankheiten sollen bekdmpft werden (so BI 1, 2 des Prospektes). Schon auf Seite 2 des Prospek-
tes heifdt es in der fett gedruckten Uberschrift, man kénne damit Monate Uberleben. Auf Seite 6

des Prospektes heifdt es insoweit im Zusammenhang mit einer 10 tagigen Krise, man‘hétte nicht-

einmal mehr Hunger. Aus dem Gesamtzusammenhang der Anzeige ergibt sich daher, dass die
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" Vorratshaltung fiir 10 Tage zwar Anlass der Werbung war, sich jedoch nicht lediglich auf eine

Notversorgung wahrend dieser Zeit bezieht.

Gleiches gilt fiir den Vortrag des 'BéklégtenV'ertreiers, won}a'c';h die AnZeige, die an dé'n durch-
‘schnittlichen meist tibergewichteten Mitteleuropéer gerichtet sei, der in Notsituationen mit Spiruli-
na ausreichend versorgt sei. Auch dem braucht nicht weiter nachgegangen zu werden, da die An-
zeige, wie dargelegt sich nicht auf diese Situation bezieht. Hinzu kommt, dass es bekannt ist,
dass in Notsituationen Menschen eine Zeitiang auch ohne jede Nahrung Gberleben konnen, so

dass es auch hierfiir das beworbene Produi(t nicht erforderlich ist.

2.
- Die Klage lst aucﬁ hinsichtlich der weiteren }f\uBeru:ng (uhtek 1. 2) bég"rij‘hdet. L . %

D:ie"Kiég‘e'r haben insoweit einen Unterlassungsanspruch nach §§ 8, 3, 3a UWG i.V.m. Att. 10
HCVO. . - . ... - ’

" Die Régéluhééh’ dérb'\/érbrd‘nUn}g (EG) Nr. 1 ‘924/20‘06-dé‘s‘ Eu'rbpéis'c-hén Parlaments und des Ra-
tes vom 20. Dezember 2006 (iber ndhrwert- und gesundheitsbezogene Angaben von Lebensmit-
tel (HCVO) gilt gem. Art. 1 Abs. 2 flr Néhrwert und gesundheitsbezogene Angaben, die in kom-t

- merziellen Mitteilungen bei der Kennzeichnung und Aufmachung von oder bei der Werbung' fﬁr
Lebensmittel gemacht werden, die als solche als an den Endverbraucher abgegeben werden sol-
len. Bei dem hier streitigen Werbung fiir das Produkt Spirulina handelt es sich um eine komerziel-
le Werbung fiir ein Lebensmittel, das an den Endverbraucher abgegeben werden soll und Nahr-
wert- und gesundheitsbezogene Angaben enthalt. Der Anwendungsbereich dieser Verordnung ist
damit erdffnet. ' |
Art. 10 HCVO sfe.ll‘t'e.ine Markaerhaitehsrégelung i.S.v. §‘3‘ a UWG dessen Miésachtur‘xg geéignet
ist, den Wettbewerb zum Nachteil von Mitbewerbern und Verbrauchern i.S.d. § 3 a UWG splrbar
zu beeintréchtigen (vgl hierzu OLG Koblenz, Urteil vom 11. Dezember 2013 --9U 405/13, OLG
Hamm, Urteil vom 07. Oktober 2014 — — I-4 U 138/13 — —, BGH, Urteil vom 17. Januar 2013 — |

ZR 5/12 — —, juris, die sich noch auf das UWG in einer alteren Fassung beziehen).

Die im Tenor unter I. 2. zu unterlassenen AuRerungen verstoRen liberwiegend gegen Art. 10 Abs.

1 HCVO, woraus sich der Unterlassungsanspruch der Klagerin ergibt.
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Nach Art. 10 Abs. 1 HCVO sind gesundhéitébezo’g’ene Angaben v‘er‘boten,' sofern sie nicht in den
'allgemeinen Anforderungen im Kapitel Il und den speziellen Anforderungen im Kapitel 4 der Ver-
ordnung entsprechen, gemaf dieser Verordnung zugelassen sind und in die Liste der zugelasse-

nen Angaben gem. Art. 13 und 14 HCVO aufgenommen sind.

Gesundheitsbezogene Angaben gem. Art. 10 Abs. 1 HCVO sind jedé A‘n'g’a.bé}, mit der érklért, sug-
geriert oder auch nur mittelbar zum Ausdruck gebracht wird, dass ein Zusammenhang zwischen
einef Lebensmittelkategorie, einem Lebensmittel oder einem seiner Bestandteile einerseits und
der Gesundheit andererseits besteht (Art. 2 Abs. 2 Nr. 5 HCVO). Die im Streit befindlichen Wer-
beaussagen stellen daher {iberwiegend gesundheitsbezogene Angaben in diesem Sinne dar. Es
geht durchgehend um Vertreibung von Gift aus dem Kérper, Verbesserung der Darmbakterien,
Verhinderung von Infektionen und Verschwinden von Schmerzen, Schutz der Organe, Verbesse-
rung der Blutwerte, Verringerung von Krebsrisiko, Hemmung von Entztindungsproblemen, effekti-
ver Virenkiller, Starkung der Knochen und Bekémpfung von Osteoporosegefahr, Arthrose und Ar-
thritis, verbessert die Gehirnfunktion und Konzentrationskraft. Insbesondere auch bei den folgen-
" den Angaben handelt es sich ohne weiteres um gesundheitsbezogene Angaben i.S.d. Art. 10
Abs. 1 HCVO: Beruhigung bei prémenstruellem Syndrom, hilft die Spermienanzahl zu erhdhen
und die Potenz zu verbessern, hilft im Kampf gegen Andmie, Wirkung bei allergischen Reakffo- _
nen, geringeres Demenzrisiko, verhindert Depressionsprobleme. Alle diese AuRerungen 'stehén
schon vom Wortlaut in direktem Bezug zur Gesundheit, so dass der Anwendungsbereich von Art.

10 Abs. 1 HCVO erbffnetist. .~ - -

Auch dié Aussage ;,‘s'orgt'lﬁjr- Klare Sicht” stellt eine gééuhdheitsbezbgehe Ahgaben in diesem Sin-
ne dar. Bei isolierter Betrachtung der Aussage mag man zwar zweifeln, ob hiermit zwingend die
Gesundheit gemeint ist, im Zusammenhang mit den dariiber stehenden Angaben (Geheimtipp bei
Mund- und Halsschmerzen, Starkung der Knochen und Bekampfung der Osteoporosegefahr) ist

jedoch klar, dass dies eine gesundheitsbezogene Angabe bezogen auf die Augen sein soll. -

Gleiches gilt bei Aussagen; wie ,unterstiitzt guten Schiaf, trégt zur wesentlich héherer Energie
bei“ (vgl. hierzu Entscheidung des Kammergerichts vom 28.06.2017, Az: 5 U 197/16 m.w.N.). Im
Kontext geht es bei diesen Aussagen eindeutig um die Beseitigung von Mudigkeit tagsiiber und
Schlafstérungen nachts, so dass es sich auch insoweit bei der versprochenen wesentlich hohe-
ren Energie um eine gesundheitsbezogene Aussage handelt (vgl. hierzu KG a.a.0. zu der ver-

gleichbaren Aussage ,frisch mit neuer Energie®).

Nach Art. 5 Abs. 1 VO (EG) Nr. 1924/2006 sind gesundheitsbezogene Angaben nur zulassig,
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wenn anhand aligemein anerkannter wissenschaftlicher Nachweise nachgewiesen ist, dass das
Vorhandensein des Nahrstoffs, auf die sich die Angabe bezieht, positive erndhrungsbezogene
Wirkung oder physiologische Wirkung hat. Nach Art. 6 VO (EG) Nr. 1,924/2006 miissen sich ge-
sundheitliche Angaben auf allgemein anerkannte wissenschaftliche Nachweise stlitzen und duréh
diese abgesichert sein. Dies ist vorliegend nicht der Fall. Die Beklagte hat die fur die Produkte in
Anspruch genommenen gesundheitsbezogenen Angaben entgegen Art. 5 Abs. 1, Art. 6 Abs. 1
VO (EG) Nr. 1924/2006 nicht bewiesen, d.h. nicht bewiesen, dass die Wirkung von Spirulina wis-
senschaftlich gesichert ist. Die von ihm vorgelegten Studien und Untersuchungen stellen keine

anerkannten wissenschaftlichen Nachweise dar.

Im Ubrigen ist eine Zulassung und Aufnahme in die Liste zugelassener Angaben nach Art. 13 Abs.
3 HCVO nicht erfolgt, da diese bisher noch nicht erstelit sind, so dass bereits aus diesem Grund

ein Verstoll gegen Art. 10 Abs. 1 HCVO vorliegt.

Bei folgenden Angaben d(rfte es sich zwar nicht um gesundheitsbezogenen Angaben gem. Art.
10 Abs. 1 HCVO handein, allerdings handelt sich insoweit um einen Verweis auf einen Vorteil des
Nahrstoffes fiir die Gesundheit, der gem. Art. 10 Abs. 3 HCVO zu unterlassen ist, wenn (wie
hier) nicht eine der Listen nach Art. 13 oder 14 HCVO enthaltenen spezielle gesundheitsbezoge-

ne Angabe beigefligt ist:

Unterdriickt Hunger, Spirulina gilt alé perfektes Antiagingmittel, Spirulina tragt bei zu kontrolliertem

Hungergefihl, hilft bei Didten und beim Abnehmen

Sowohl als Antiagingmittel, als auch ein Mittel zur Steuerung des Hungergefiihls ist nach. dem all-
gemeinen Verstandnis des Durchschnittsverbrauchers nicht unmittelbar gesundheitsbezogen, da

weder der Hunger, noch das Altern an sich etwas mit der Gesundheit zu tun haben.

Das Unterdriicken des Hungers oder die Kontrolle des Hungergefiihls, stellen jedoch einen Ver-
weis auf den Vorteil von Spirulina fiir die Gesundheit dar. Dies gilt zumindest bei dem durch-
schnittlichen bundesdeutschen Verbraucher auf den insoweit abzustellen ist (vgl. EUGH vom
18.7.2013, WRP 2013, 1311), da zuviel Huﬁger und ein unkontrolliertes Hungergefiihl zu einem
zu hohen Gewicht fiihren. Ein zu hohes Gewicht jedoch bekanntermaRen zu Krankheiten und feh-
lendem Wohlbefinden fiihrt, weswegen es sich auch insoweit um einen Verweis auf den Vorteil

des Nahrstoffes flir die Gesundheit handelt.

Das Gleiche gilt fiir die Bezeichnung als Antiagingmittel. Zwar hat das Altern, sowie eben die Ver-
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hinderung des Altern nicht unmittelbar etwas mit der Gesundheit zu tun, im hier in Rede stehen-
- den Kontext, in dem durchweg die positiven Einfliisse des Mittels auf die Gesundheit angepriesen
werden, ist jedoch klar, dass Altern mit Krankheit verbunden werden soll, so dass die Bezeich-
nung als Antiagingmittel einen Verweis auf die Gesundheit im Aligemeinen, bzw. das gesund-

heitsbezogene Wohlbefinden darstelit.

Art. 10 Abs. 1 und Abs. 3 HCVO sind auch hier anwendbar.

Entgegen der Annahme des BGH (BGH, EuGH-Vorlage-Beschluss vom 12.3.2015, | ZR 29/13
und vom 17.1.2013, Az.: | ZR 5/12— Vitalpilze) ist nicht davon auszugehen, dass - solange die Li-
sten nach Art. 13 oder Art. 14 HCVO noch nicht abschlieBend erstellt sind Art. 10 Abs. 3 HCVO
noch nicht vollzogen werden konne (vgl. hierzu vorallem OLG Hamm vom 7.10.2014, Az.: l-a U

138/13 und KG Berlin, Urteil vom 27. November 2015, Az.:5 U 96/14).

Weder der Wortlaut des Art. 10 Abs. 3 HCVO noch der Wortlaut der Ubergangsvorschrift des Art.
28 HCVO lassen eine derartige Einschrankung erkennen (vgl. OLG Hamm vom 7.10.2014, Az.:
l-a U 138/13)

Auch die Entstehungsgeschichte des Artikels 10 Abs. 3 HCVO spricht nicht fiir eine einschran-
kende Auslegung. Zunéchst war die Vorschrift allgemein ohne den Verweis auf Listen nach Art.
13, 14 HCVO geplant. Diese Einschrankung ist dann zwar im Laufe des Gesetzgebungsprozes-
ses aufgenommen worden, das muss aber nicht heilRen, dass die Erstellung der Listen Grund-

voraussetzung fir die Anwendbarkeit der Norm sein solite.

Auch die Organe der Europdischen Union gehen von einer Anwendbarkeit des Art. 10 Abs. 3
HCVO bereits im Ubergangszeitraum bis zum Erstellen der genannten Listen aus. Die Kommis-
sion filhrt hierzu in den Leitlinien aus, Art. 10 HCVO sei einschrankungslos zu beachten (Durch-
fihrungsbeschluss vom 24.1.2013 gemag Art. 10 Abs. 4 HCVO, DB 2013/63/EU) . Gleiches hat
auch der Generalanwalt im Verfahrén vor dem EuGH in der Rechtssache C-609/12 zur Frage der
zeitlichen Anwendbarkeit des Art. 10 Abs. 2 HCVO vertreten. Auch der EuGH hat hierzu ausge-
fiihrt, "unbeschadet einer etwaigen Anwendung von Art. 10 Abs. 3 HCVO" sei es Sache des vorle-
genden BGH, die Voraussetzungen der Ubergangsvorschrift des Art. 28 Abs. 5 HCVO zu priifen
(EuGH, Urteil vom 10. April 2014 Az.: C-609/12). Auch diese Ausfiihrung ist wohl so zu verstehen,
dass der EUGH bereits jetzt schon von einer Anwendbarkeit von Art. 10 Abs. 3 HCVO ausgeht.
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" Die fiir den Unterlassungsanspruch notwendige Wiederholungsgefahr fiir samtliche gepriiften An-
spriiche ist gegeben. Sie ergibt sich unmittelbar aus der Verwendung des Prospektes. Durch Ab-
gabe einer strafbewehrten Unterlassungserkldrung hatte die Beklagte die Wiederholungsgefahr

insoweit ausraumen kénnen. Dies hat sie nicht getan und im Ubrigen die Wirksamkeit der Klau-

seln im vorliegenden Verfahren verteidigt.

Der Anspruch auf Zahlung von 200,00 € ergibt sich aus § 5 UKIaG in Verbindung mit § 12 Abs. 1
UWG.

Die Kostenentscheidung folgt aus § 91 Abs.1ZPO.

Die Entscheiduing iiber die vorlaufige Vollstreckbarkeit aus § 709 ZPO: .

Der Streitwert wird auf 30.000,00 EUR festgesetzt (§ 48 GKG, § 3 ZPO).- -

Verkiindet am 21.08.2017

Beglaubigt: - Lo e T e
£x 1 Ay ot
(Dienstsiege ;)' B



